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MENÜHauptnavigation
	Start

	
			Kreisgruppe
Unternavigationspunkte
	
			Überblick
	
			Über uns
	
			Vorstand
	
			Mitglieder
	
			Kontakt








	
			Selbsthilfe (aktiv)
Unternavigationspunkte
	
			Selbsthilfe-Büro (aktiv)
	
			Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe








	
			Beratung
Unternavigationspunkte
	
			EUTB
	
			Gehörlosenberatung
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	Kontakt
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Selbsthilfe-Büro Hagen
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Sie sind hier (Breadcrumb)
	Sie sind hier:
	Start




	Selbsthilfe

	Selbsthilfe-Büro

	Überblick
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Überblick (aktiv)
	Überblick (aktiv)

Über uns
	Über uns

Unsere Angebote
	Unsere Angebote
Angebote für Selbsthilfe-Interessierte

	Angebote für Selbsthilfe-Interessierte

Angebote für Selbsthilfegruppen
	Angebote für Selbsthilfegruppen
Selbsthilfeförderung durch die Krankenkassen

	Selbsthilfeförderung durch die Krankenkassen

Virtuelles Haus der Selbsthilfe
	Virtuelles Haus der Selbsthilfe

Netzwerk Hagener Selbsthilfegruppen
	Netzwerk Hagener Selbsthilfegruppen

Aktuelles und Termine
	Aktuelles und Termine

Leichte Sprache
	Leichte Sprache

Kontakt
	Kontakt








Herzlich willkommen beim Selbsthilfe-Büro Hagen

				Sie suchen eine Selbsthilfegruppe, wollen eine Selbsthilfegruppe gründen oder benötigen als Selbsthilfegruppe Unterstützung bei Ihrer Arbeit? Dann sind Sie genau richtig bei uns. Wir, das Selbsthilfe-Büro für die Stadt Hagen, sind eine professionelle Beratungsstelle rund um das Thema Selbsthilfe in Hagen. Auf dieser Seite stellen wir Ihnen unser Angebot vor. Schauen Sie sich um und nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf.
			



Themen
Neuigkeiten


									Erfahren Sie hier, was es Neues aus dem Selbsthilfe-Büro Hagen gibt. 
								

Aktuelles und Termine






Selbsthilfe-Wegweiser


									Der Selbsthilfe-Wegweiser bietet eine Übersicht aller Selbsthilfegruppen in Hagen und die wichtigsten Infos zum Thema 
								

Angebote für Interessierte






Newsletter


									Abonnieren Sie unseren Newsletter und verpassen Sie keine Neuigkeiten aus der Selbsthilfe mehr.
								

Selbsthilfe-News
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Selbsthilfe für pflegende Angehörige


									Unsere Kolleg*innen vom Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe sind speziell für pflegende Angehörige da. Informieren Sie sich.
								

Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe






NRW-weit Selbsthilfegruppen finden


									Im Selbsthilfenetz des Paritätischen finden sich landesweit Selbsthilfegruppen zu fast allen Themen. Schauen Sie rein!
								

Selbsthilfenetz











Neu hier


21.03.2024: Workshop "Neu in der Selbsthilfe"
11.01.24
								Donnerstag 03.06.2024 von 17.30 bis 20.00 Uhr  Der Veranstaltungsort wird noch bekannt gegeben.
							

Weiterlesen




21.03.2024: Workshop "Neu in der Selbsthilfe"
11.01.24
								Infostand Selbsthilfe in der Hagener Innenstadt.
							

Weiterlesen




21.03.2024: Workshop "Neu in der Selbsthilfe"
11.01.24
									Datei:
									
										
												Workshop NEU in der Selbsthilfe
											
									
								

Zum Download




Netzwerktreffen
08.01.24
								Die Netzwerktreffen finden vier mal jährlich jeweils von 17.30 – 19.00 Uhr in der Begegnungsstätte PariTreff, Bahnhofstr.41, 58095 Hagen statt.
 	Dienstag 5. März 2024  ...
							

Weiterlesen




Rückschau
12.12.23
								Wie viele Selbsthilfegruppen gibt es in Hagen? Und was passiert eigentlich in einer Selbsthilfegruppe? Solche und andere Fragen konnten die Besucherinnen und Besucher ...
							

Weiterlesen




25.10.2023 Demenztag
04.04.23
								Der Fachtag des Netzwerk Demenz Hagen nimmt in diesem Jahr Menschen mit Demenz im frühen Stadium in den Blick. Von 9.00 bis 14.30 Uhr wird es Vorträge geben. Die ...
							

Weiterlesen











Service Informationen















Kontakt
Der Paritätische Kreisgruppe Hagen
Bahnhofstr. 41
58095 Hagen
Kontaktdaten aller Angebote
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